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テーマ名：世界へ！ 園名：花房山目黒駅前保育園333

背景
・幼児クラスで卒園した年上児たちも普段の遊びの中で相撲を取っており、今年度も日々の遊びの中で取り組んでいた。

・勝ち負けにこだわりを持ち、”強くなるためには？”を考えていた。

→日々の保育の中で相撲からどんな遊びに繋がっていくのか、子どもたちがどんなことに興味を持っていくのか、子どもの様子から保育を行っていく。

実施 実施

2024年度実施内容のまとめ

2024年

度

振返り

今回の相撲の取り組みから子ども達の興味や関心が広がっていった
為、年下児にも子どもたちから伝える場を設け、子どもたちが自ら
調べる環境を今後も作る。また、今現在子どもたちが世界に目を向
けているので、似ているスポーツやその国の文化を知る機会を設け
られるようにしていく。

次年度

に

向けて

子どもたちの興味

①
強くなるにはどうしたらいいのか？筋トレをしたら強くなるかも？おす

もうさんはどうしてるのかな？会ってみたいな。

③
勤労感謝の日から仕事について考え始める。「プロの選手も仕事」「園

の上の会社はamazon」amazonが21か国に展開している、世界とは…？

➄
おすもうさん大きい！強い！大きくなった理由は何？どんな選手がいる

んだろう？世界にもたくさん選手が！あれ…？モンゴル相撲…？

環境づくり

②
運動スペースにいつでも相撲が取れるよう土俵を環境に設置。活動の中

でも筋トレをする時間を作った。実際にお相撲さんに会える機会を作る

➃
amazonの職場訪問へ。アルファベット探しのカードを用意し、英語に

触れる。世界地図や絵本やiPadを使った調べ物が出来る様に準備した。

⑥ 日本とモンゴルの違いについて調べ物が出来るようコーナーを作る。

子どもの興味から実際に触れて行く事で更に大きく広がり、どんど
ん子どもたちの疑問に思う視点も発展していった。環境準備として
も地域から広がり、様々な繋がりが増えていくことが出来た。子ど
もの声を拾って一緒に探求していくことで、子どもも職員も楽しさ
を実感している。

実施



普段の保育の中で…
たくさんのスポーツに触れてきた

・・・もっと強くなりたい



勤労感謝の日から…
勤労感謝の日ってなに？どんな仕事があるのか考えてみよう！

「地域のお店」「スポーツ選手」など

スポーツ選手に会ってみたいな…



おすもうさんに会えた！！！

相撲大会に参加

「おおきいなー」

「どうしたら強くなれるんですか？」

「お腹硬かったな」「かっこいい！」

「沢山食べたら大きくなるよ」

「筋トレ・ストレッチ大事」

どんなお相撲さんが来たか調べよう！



出身地

おすもうさんについて調べてみた

体重

四股名



モンゴル出身の人多いなー



絵本から新発見？！

世界に興味を持った子どもたちは

絵本コーナーにあった世界絵図の本を見ていた…。

すると……。



モンゴル相撲！？！？なにそれー！



モンゴル相撲に気付き、調べ始める…

靴履いてる？ 大きくない？

あれ？服着てる？ 土俵ない？

参考書籍：徳間書店「マップス新・世界図絵」
アレクサンドラ・ミジェリンスカ&ダニエル・ミジェリンスキ (著)



子どもたちの興味・関心が
スポーツや世界に向いてきた

もっと知りたい！探求心
子どもたちの探究心はまだまだ続く…

参考書籍：徳間書店「マップス新・世界図絵」
アレクサンドラ・ミジェリンスカ&ダニエル・ミジェリンスキ (著)
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