
　　　　　　　　　

テーマ名：音の鳴り方には振動が関係している！ 園名：なかのまるのなか保育園大きなおうち

背景
夏祭りでキラキラジュース屋さんをやったことからその後の活動でも「キラキラした物を作りたい」「お客さんを呼びたい」という声があがった。その二つの内容を踏まえてどんなことが出

来るか話し合い、プラネタリウムを作る事になる。その中でキラキラする物＝雷、雨、ろうそく等色々な案が出て制作を行なっていく。活動を進めていく中で音に着目し、楽器作りに移行

していく。

音には振動がある事に気付く

実施 実施

2025年度実施内容のまとめ

2025年

度

振返り

・次年度から新たなグループで活動していく為、そのメンバー
で興味を持ったことを追求していく。楽器への興味が継続する
ようであれば、今年度の経験を活かし、更に発展していくこと

が出来るよう 、音やリズムへの気づきを深め、表現する楽しさ
を味わえる環境を整えていく。

次年度

に

向けて

子どもたちの興味

① 雷を作りたい、本物の雷が見たい

② 身近な物で色々な音を作りたい

③ 自分のイメージしている音を作りたい！

環境づくり

① ライデンコップを作る

② 玩具や廃材の補充

③ 玩具や廃材の補充

・児たちの現在の興味関心を保育者が理解することで、常
に児たちが意欲をもって活動に取り組むことができていた。
・音作りから音と振動の関係性について知る事で自分のイ
メージした音の鳴る楽器作りを楽しんでいた。

雷の作り方探しの際に音に着目 雷や雨の音探しを行なう

実施



まとめ

夏祭りで光るジュースを作ったことをきっかけに、子どもたちの興味は雷や音、振動と次々に広がっていき、その探究の

深まりがとても印象的だった。活動は保育者があらかじめ用意したものではなく、子どもたちが「不思議」「やってみたい」

と感じたことを出発点に進められ、保育者も子どもと同じ立場で一緒に試したり、観察したりする姿勢を大切にした。その

結果、子ども自身の興味だけで活動がここまで発展することを実感できた。これまでのように保育者側が多くの準備を

するのではなく、子どもの関心に着目することで、主体的に学ぶ姿がより引き出されたと感じる。また、子どもたちの興味

が共通したことで、年齢の違いを越えて多くの子が活動に参加し、自然と異年齢での関わりが増え、発言量も豊かに

なった。今後も子どもと同じ目線に立ち、さまざまなことに挑戦しながら、子どもたちと共に視野を広げていきたい。
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