
令和8年度　　子育て支援　年間計画　　

月 日・時間 講座 内容 場所

４月

５月
26日

10:00～11:00 親子ふれあい遊び ・園で実際に行っているふれあい遊びを紹介します 1歳児保育室

６月
9日

10:00～11:00 公園保育 ・近隣公園で当園の子どもたちや保育者と一緒に遊びます 園集合→近隣公園

７月
14日

10:00～11:00 先生と一緒に歌おう ・季節の歌やふれあい遊びをみんなで楽しみます
・幼児クラスの子どもが園の踊りを紹介してくれます

1歳児保育室

８月

9月 8日
13:30～14:30 離乳食

・初期食のペーストの作り方
・冷凍保存の仕方
・食具と食事形態の紹介

2歳児保育室

10月 6日
10:00～11:00 公園保育 ・近隣公園で当園の子どもたちや保育者と一緒に遊ぼう 園集合→近隣公園

11月 17日
10:00～11:00 ベビーマッサージ ・当園職員が講師となって家庭でもできる簡単なベビーマッサージを紹介します 1歳児保育室

12月 8日
13:30～14:30 おやつ作り ・園で人気のおやつを一緒に作って食べよう 2歳児保育室

1月 19日
10:00～11:00 手作り玩具 ・小麦粉粘土をつくって遊びます 1歳児保育室

2月 9日
10:00～11:00 親子ふれあい遊び ・冬をテーマに親子で簡単な手遊びや歌等 1歳児保育室

3月 9日
10:00～11:00 育児相談 ・各職種（保育士、栄養士）への質疑応答 1歳児保育室

※スケジュールは変更になる場合がございます。その際は当園 HP内でお知らせいたします。


