
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

色とりどりの花々が美しく咲き誇る中、保育園の新しい 1 年が始まりました。今年度は 13 名の新入園児を 

迎え、64 名の子どもたちと共にスタートを切ります。1 日 1 日を大切に過ごしながら、子どもたちの育ちに 

寄り添っていきたいと思います。 

 入園・進級に伴い保育環境や担当職員が変わり、子どもたちも変化を感じる 4月です。子どもたちが安心して

新年度を迎えられるよう、全職員で話し合い、準備を重ねてきました。緊張や戸惑いがあるかもしれませんが、

子どもたちが安心して過ごせるよう、職員一同努めてまいります。保護者の皆様にとっても新たな 1 歩となる 

時期ですので、ご家庭のリズムも大切にしていただきながら、お子様の変化や心配事等ございましたら、些細な 

ことでもお気軽に職員へお声がけ下さい。 

 

《ひとつ屋根の下で支えあい・育ちあう》 

 『ONE ROOF』は子どもたちの元気な声が聞こえる、夢中になって感動して、みんなで喜び合う園づくりを

目指しています。これから先も、未来を創造する子どもたちを育てていくことを使命に、子どもも大人も地域も

社会も、ひとつ屋根の下で喜びや感動を分かち合い、成長していきたいという願いが込められています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

えがおだより 

令和５年４月 
社会福祉法人東京児童協会 

すみだ川のほとりに笑顔咲くほいくえん 

園長 山下 慶子 
 

〒130-0023 墨田区立川 2-12-16 

TEL 6666‐9446  FAX 6666‐

9447 

『 ご入園・ご進級 おめでとうございます 』 

【お知らせとお願い】 

◆情報発信について 

 園からの情報発信は、園だより・玄関掲示・Kindy の保護者連絡機能を通じてお知らせしてまいります。 

 特に保護者連絡機能では、休み明けのお子様の園での様子や感染症の流行状況、行事や園運営に関しての 

お知らせも配信してまいります。確認後には必ず「既読」を押していただきますようお願い致します。 
 

◆新型コロナウィルス感染症に伴う保育料の減額について（区からのお知らせ 0～2 歳児クラス対象） 

 これまで新型コロナウィルスに罹患または濃厚接触者となり、園を欠席した場合には、保育料の減額措置を 

行ってまいりましたが、この度の新たな基準に則り、令和 5 年度以降は減額措置を行いません。 

３日（月） 入園式・進級式         １０日（月） 

１８日（火）スポーツ教室（月組対象）     ２５日（火） 

２１日（金）誕生会             ２７日（木）０歳児健康診断（10:30～） 

※年間行事予定表も配布しています。ご確認下さい。 

４月の予定 

異文化交流（幼児クラス対象） 

https://www.google.co.jp/url?esrc=s&q=&rct=j&sa=U&url=https://onwa-illust.com/material/9836/&ved=2ahUKEwjNov31mej2AhWMklYBHRxWA7AQqoUBegQICxAB&usg=AOvVaw1uSC6vJOkFzoaDeFoIAJ85
https://www.google.co.jp/url?esrc=s&q=&rct=j&sa=U&url=https://onwa-illust.com/material/9836/&ved=2ahUKEwjNov31mej2AhWMklYBHRxWA7AQqoUBegQICxAB&usg=AOvVaw1uSC6vJOkFzoaDeFoIAJ85


 

年間目標 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保育ページ 

・保育者と十分なスキンシップを通して、心身ともに快適な環境の中で、情緒の安定を図る。 

・安心できる環境の中で聞く・見る・触るなどの感覚の動きが豊かになるようにする。 

・保育者に見守られて、はいはい・つかまり立ち・つたい歩き・ひとり立ちの段階を経て 

歩行を獲得し、しっかりと歩けるようにする。 

・喃語や片言を優しく受けとめてもらい、発語や保育者とのやり取りを楽しめるようにする。 

・保育者の話しかけなどを通して、発語が促されることによって言葉を使うことを楽しめる

ようにする。 

・1 人ひとりの子どもの気持ちを理解し、受容することによって信頼関係を深め、安心して

過ごせるようにする。 

・保育者が聞く、見る、触るなどの経験を通して、目・耳・手・指などの感覚の働きを促し

気持ちを表現する力を豊かにする。 

・食事や排泄、衣服の着脱といった基本的な生活行動に興味を持ち、自らやろうとする気持

ちをもてるようにする。 

・自分のことを自らしようとする気持ちを育てる。 

・様々な遊びを通して、子ども同士の関わりをもてるようにする。 

・保育者の話をよく聞き、物事の良し悪しを覚える。 

・好きな玩具・遊具、自然に自ら関わり、十分に遊ぶ。 

・基本的な生活習慣の自立を図る。 

・物事の良し悪しを理解し、時には我慢することを経験する。 

・保育者や友だちと関わり、集団としての意識をもつ。 

・自分のしたいことや困っていることを言葉に表す。 

・物を大切にするなど、簡単な決まりや約束を守る。 

・身の回りのことを自ら取り組めるようにする。 

・保育者の話を理解して行動する。 

・人の話を聞いたり、自分の経験したことや思ったことを話したりして、友だちとの繋がり

を広げ、集団で活動することを楽しむ。 

・身近な遊具や用具を使い、十分に身体を動かして遊ぶ。 

・身の回りの始末がしっかり出来るようになる。（玩具・洋服・使った道具など） 

・人の話を注意して聞き、相手にもわかるように話す。 

・思いやりの気持ちをもって、友だちと仲良く遊ぶ。 

・様々な運動器具に進んで取り組み、工夫して遊ぶ。 

・安全や危険の意味や決まりが分かり、危険を避けて行動する。 

・身近な社会や自然事象への関心を深め、美しさや尊さなどに対する感性を豊かにする。 

0 歳児 あひる組 

1 歳児 うさぎ組 

2 歳児 ひよこ組 

3 歳児 はな組 

4 歳児 ほし組 

5 歳児 つき組 



4 月の保育目標 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 歳児 つき組 （園児数：11 名） 
 
・進級した喜びを感じ、気の合う友だちと関わりながら遊びや生活を楽しむ。 

・春の様々な自然に興味を持ち、遊びに活かしたり観察したりして楽しむ。 

・異年齢で関わりを楽しむ中で思いやりの気持ちを育む。 

4 歳児 ほし組 （園児数：12 名） 
 
・進級したことを喜び、年上児としての意識を持って過ごせるようにする。 

・正しい姿勢で話を聞くことを意識する。 

・友だちと思いを伝えあいながら、一緒に遊ぶことを楽しむ。 

3 歳児 はな組 （園児数：12 名） 
 
・進級したことを喜び、新しい環境や生活リズムに慣れ、安心して過ごせるようにする。 

・幼児クラスの生活の仕方や約束事を理解し、友だちと仲良く遊ぶ。 

2 歳児 ひよこ組 （園児数：12 名） 
 
・新しい環境や保育者、生活リズムに慣れ、安心して過ごせるようにする。 

・春の訪れを感じ、戸外でのびのびと身体を動かしたり、自然に触れたりして楽しむ。 

1 歳児 うさぎ組 （園児数：11 名） 
 

・新しい環境に慣れ、保育者と共に安心して過ごせるようにする。 

・春の自然を感じ、戸外活動を楽しむ。 

0 歳児 あひる組 （園児数：6 名） 
 
・生理的欲求を満たしてもらいながら、一人ひとりの生活リズムで安心して過ごせるようにする。 

・保育者との信頼関係を築き、機嫌よく遊ぶ。 

★４がつうまれのおともだち★ 
 

個人情報のため、公開は控えさせていただきます 

 



 すみだ川のほとりに 

笑顔咲くほいくえん 

看護師：土屋 

 保健行事 健康教育 

４月  手洗いのお話 

５月 全園児健康診断 からだのお話 

６月 全園児歯科検診 むし歯のお話 

７月 頭位・胸囲測定 熱中症のお話 

８月  鼻のお話 

９月  救急のお話 

10 月 視力測定(星・月組) 目のお話 

11 月 全園児歯科検診 風邪予防のお話 

12 月 
全園児健康診断 

頭位・胸囲測定 
元気な身体を作るお話 

１月  身体と食べ物のお話 

２月  耳のお話 

３月  大きくなったね！ 

 

【 毎月の保健活動 】 

・０歳児健診 

・身体測定 

→それぞれの結果は Kindy にて配信いたします。 

・健康教育（対象：幼児クラス） 

→ 健康教育とは、毎月幼児クラスを対象に、身体の働き 

や健康の保持・増進についてのお話をしています。 

 

ご入園、ご進級おめでとうございます。喜びと期待いっぱいの笑顔に出会うことができ、とても嬉しく思ってい

ます。新年度を迎え、またひとつ大きくなり喜びと期待と少しの不安を抱えた笑顔に出会うことが出来て嬉しく思

っております。年度はじめは、緊張から子ども達も疲れやすくなります。ご家庭でも、ゆっくりと休養・休息が取れ

るように、ご配慮いただきますようご協力のほどよろしくお願いいたします。 

保健に関する情報は「ほけんだより」を通してお知らせしていきます。どうぞよろしくお願いいたします。 

ほけんだより 4月 

【 １年間の保健活動 】 

 年間の保健行事予定です。具体的な日程などにつきましては、ほけんだよりにてその都度お知らせいたします。 

【３月の感染症】 

＊感染性胃腸炎…３名 

新しい環境や入園・進級に伴い、

期待と不安の多い時期となりま

す。その気持ちが体に出ることも

ありますので、お子様の様子に 

ご配慮頂けると幸いです。 

【 薬の預かりについて 】 

保育園では、原則としてお薬の預かりはしていません。やむを得ず薬を持
参される場合は、事前に職員へご相談していただき、医師記入の与薬指示
書を薬と一緒にご持参下さい。また、下記の要項を必ず守って下さい。 
 
・医師の処方以外の薬はお預かりできません。 
・１回分のみ持参してください。 
・薬に名前を明記してください。 
・登園時に必ず職員に手渡しして下さい。 
（手渡しではない場合で確認がとれない時には、与薬できません） 

【 体調不良時やケガの対応 】 

お子さんが保育時間内で 37.5℃以上の熱があった場合、保護者の方へご報告の連絡をさせていただきます。ただし、

38.0℃以上の発熱の場合は、原則として 1 時間以内にお迎えをお願いしております。また、解熱後 24 時間は安静のた

め登園を控えることをお勧めします。 

お熱がない場合でも、機嫌が悪い・食欲が無い等で活動への参加が難しい場合や、嘔吐・下痢などの感染症の可能性が

ある症状が見られる場合にも、お迎えをお願いすることがあります。 

状況の報告やお迎えのお願いは、園児台帳に書かれている緊急連絡先にさせていただきます。必ず連絡がつくようにお

願いいたします。緊急連絡先に変更などがある場合は、職員へお声がけください。 

また、お子さんが保育時間内にケガをした場合、基本的には園内での応急処置で対応をしておりますが、ケガの程度に

より医療機関への受診が必要と判断した時は、保護者の方へ連絡をした上で医療機関へ受診をする場合があります。その

際には、翌日の登園時に保険証と医療証をご持参いただき、保育園で受診した医療機関へお持ちいたします。 


