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爽やかな風が気持ち良い季節となってきました。進級した子どもたちも、入園してきた子どもたちも  

新しい環境にだいぶ慣れてきました。 

新入園児の保護者の皆様、慣れ保育のご協力ありがとうございました。子どもたちは一人ひとりペースが

違います。まだ保育園に慣れていない子どももいますし、長い連休明けなどで不安定になることもあるかも

しれませんが安心して過ごせる保育環境を整えていきたいと思います。お昼寝は出来ているかな…ミルク

は飲めたかな…ご飯は食べたかな…など気になることがたくさんあると思います。心配な点はその都度、 

私たちに聞いてください。 

 

保育園では「生きる力」「夢」「思いやり」「学びに向かう力」を育むことを意識して保育内容を計画して

います。年下児や友だちが困っていれば「どうしたの？」と自然に声を掛けてくれるようになったり、興味

や関心を持ったことに対して調べたり大人に質問をしたりするには子どもたちのその時の成長に私たち 

身近な大人がきっかけを作ったりすることが大切だと思います。子どもたちの姿を見守りながら様々な  

実体験を通し、子どもたち自身が感じ取り成長していけるようにしていきたいと思います。 

 

 5 月は連休もあります。進級・入園で 4 月は子どもたちなりに頑張っていることも多いと思いますので

家族で楽しみながらゆっくりと過ごす時間にしてください。 

 

また、5 月 13 日(土)には懇談会があります。子どもたちの保育園生活の様子をお伝えしながら、保護者

同士のコミュニケーションの時間もできたらと思いますのでぜひ参加していただけたらと思います。 

 

園長 河野 舞衣子  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～ ONE ROOF ～ 
「大きなおうち」を受け継ぎながら、

子どもたちも職員も地域の皆さんも、

みんながひとつ屋根の下で笑い、ひと

つになり、そして成長して、未来を作

り出す力を育んでいこうという思いを

込めています。 

 

栄養士から端午の節句の話があり、 

『鯉のぼりランチ』を食べました！ 

こいのぼりの

形だよ！ 



       ＜ 目標 ＞・外気に触れ、心地良さを感じる。 

・落ち着いた雰囲気の中で機嫌よく過ごし、安心して眠りにつけるようにする。 

 

入園して１ヶ月が経ちました。お父さんやお母さんから離れる時に泣いていた子も、落ち着いて過ごせるよう

になり、興味のあるおもちゃに手を伸ばして遊ぶようになってきました。空腹時や眠い時には一生懸命泣いて気

持ちを伝え、保育者に思いを受け止めてもらうと、安心して過ごす姿が見られています。 

日中は、個々の発達に合わせた遊びを行っています。音の鳴るおもちゃがとても人気で、音を鳴らしながら体

を揺らしてリズムを取ったり、手におもちゃを持ち、振って音を奏でたりしていました。また、高月齢の友だち

は、指先を使った遊びにも挑戦しています。少しずつ遊びの幅を広げ、楽しく過ごせるようにしていきたいと思

います。 

＜ お楽しみ ＞ ・保育者と一緒に触れ合い遊びを楽しもう！ 

・バギーに乗って園庭や外周の散歩を楽しもう！ 

 

 

       ＜ 目標 ＞ ・戸外で探索を楽しむ。 

・信頼のある保育士等の元で、新しい環境や一日の流れに慣れ、 

安心して過ごせるようにする。 

 新しく 6名のお友だちを迎えて、新年度が始まりました。在園児のお友だちは、泣いている新入園児のお友だ

ちを心配そうに見つめたり、頭を撫でてあげたりと優しく関わる姿が見られています。慣らし保育中は、新しい

環境に涙してしまう事もありましたが、段々と慣れてきて、園庭や室内での活動を楽しんでいました。 

園庭では、シャボン玉を追いかけたり保育者と追いかけっこをしたりして沢山身体を動かしています。また、

砂遊びも楽しみ、両手で砂の感触を楽しむ姿も見られました。晴れた日は戸外での活動を積極的に行っていきた

いと思います。 

新しい環境に少しずつ慣れてきた 12名のうさぎ組さん。引き続き、子どもの思いを丁寧に受け止めながら関

わる事で信頼関係を育み、安心できる楽しい場所を作っていきたいと思います。 

＜ お楽しみ ＞ ・消防署や公園に散歩に出掛け、色々な発見を楽しもう！ 

・シール貼りやなぐり描きを楽しもう！ 

 

 

       ＜ 目標 ＞ ・簡単な食事マナーを知り、楽しく食事を摂れるようにする。 

・戸外に出て自然に触れ、散歩先で身体をたくさん動かして遊ぶ。 

 

新入園児を 3名迎え、新しい環境や生活リズムにも少しずつ慣れ、友だちと一緒に楽しく過ごしました。室内

のおままごとコーナーで料理をふるまい合い、「おいしいね！」と話しながら食べる真似したり、パズルに挑戦 

する際は「一緒にやろう！これはどこに置くのかな？」と誘い合ったりして、友だちと関わりながら遊ぶ姿が日々

増えています。 

４月は過ごしやすい春の陽気が続き、園庭で伸び伸びと遊ぶことが出来ました。花壇に咲く花や蟻等の虫に 

興味津々。友だちと顔を寄せ合い「おはなさいてる！きれいだね」「みて！ありさんいた！」と気付いたことや 

発見した感動を伝えあう姿が見られるようになりました。今月は春の自然を探しに公園に散歩に出かけ、探索を

楽しみたいと思います。 

＜ お楽しみ ＞ ・春の自然に興味を持ち、探索を楽しもう！ 

・友だちや保育者と一緒にごっこ遊びを楽しもう！ 



＜ 目標 ＞ ・安心感を持って生活をし、自分の気持ちを表現できるようにする。 

・保育士等や友だちと触れ合いながら、様々な活動を楽しむ。 

 

はな組に進級・入園し、1ヶ月が経ちました。幼児クラスで一日を過ごすようになり、新しい玩具に目を輝か

せています。初めて異文化交流に参加し、音楽に合わせてダンスをしたり、動物や色等の言葉を講師の後に続い

て言ってみたりしました。最初は緊張する姿がありましたが、月２回の活動を通して楽しさを知るうちに可愛ら

しい笑顔が見られ、「グッバイ！」「シーユー！」と次回も楽しみにする姿があります。 

また、お集まりでは保育者や友だちと挨拶を交わし、その日の活動や着脱・排泄の手順について話し、見通し

を持てるようしています。お集まりが始まる前には子どもたちの好きな手遊びや紙芝居を取り入れることで、 

興味を持つ姿が増えてきました。 

これから幼児クラスならではの活動をする中で、友だちと関わって遊ぶ楽しさを伝えていきたいです。 

 

＜ お楽しみ ＞ ・お母さんにありがとうの気持ちを込めてプレゼントを作ろう！ 

・園庭や散歩先で思いっきり身体を動かそう！（しっぽ取り、かけっこ等） 

 

       ＜ 目標 ＞ ・ルールのある遊びを通して、友だちと一緒に体を動かすことを楽しむ。 

・園庭や散歩先で春の自然に興味関心を持ち、触れたりする。 

 

 進級式を終え、「黄色いバッチのほし組さんだ！」と喜び、また１つお兄さんお姉さんになったと感じる姿が 

見られました。幼児室で過ごす中では年下も年上の友だちもいる環境です。年下の子たちには優しく接したり、

年上の子たちの遊びに興味を持って参加したりと毎日たくさんの刺激を受けて楽しく過ごしています。 

 端午の節句が近づき、園庭にも飾ってあるこいのぼりを見て「きれいだね」「いろんないろがあるんだね」と 

気付いたことを教えてくれています。普段から楽しんでいる季節の塗り絵や『こいのぼり』の歌に親しみながら

制作も行いました。制作が好きな子どもたちなので今後も制作コーナーの充実を図り、考えたものを形にできる

ようにしていきます。 

＜ お楽しみ ＞ ・春の自然探索や実際に触れたりしながら戸外に出掛けよう！ 

・お母さんにありがとうの気持ちを込めて母の日制作を楽しもう！ 

 

 

       ＜ 目標 ＞ ・身近な自然に親しみを持ち、発見し、考えることを楽しむ。 

・人の話をよく聞いて理解し、自分の気持ちを相手に伝えられるようにする。 

 

4 月になり、ついに青色バッチのつき組さんになりました。入園式では、新しいお友だちの前で伝統遊戯の 

「ちゅーりっぷさん」を堂々と披露してくれました。進級式では、園長先生からバッチをもらうとニコニコな  

笑顔で「ありがとうございます！」としっかり挨拶をして両手で受け取っています。 

室内遊びでは、異年齢で集団遊びをたくさんしました。ボール運びリレーや新聞ゲーム等、年下の友だちと  

協力したり優しく関わったりしながら、楽しんでいます。戸外では、大繩跳びやサッカー等の全身を使う活動に

夢中なつき組さん。こういった友だち同士でルールのある集団遊びをし、勝敗の決まる楽しさや「悔しい」「嬉し

い」等の経験を通し、自分や相手にもさまざまな感情、気持ちがあることを知っていけたらと思います。 

 

＜ お楽しみ ＞ ・異年齢児と一緒に散歩へ行き、たくさん体を動かして楽しもう！ 

・季節の歌や伝統遊戯を知ろう！ ・夏野菜や稲に興味を持ち、植えることを楽しもう！ 



＜5 月の予定＞ 

５月 行事 場所 対象 

9日(火) 異文化交流 幼児室 3・4・5歳児 

13日(土) クラス別懇談会 園内 全園児 

15日(月) 0歳児健診 園内 0歳児室 

17日(水) 誕生日会 2階ホール 全園児 

17日(水) 身体測定 園内 3・4・5歳児 

18日(木) 身体測定 園内 0・1・2歳児 

29日(月) 異文化交流 幼児室 3・4・5歳児 

29日(月) 全園児健診 園内 全園児 

30日(火) 田植え 園庭 5歳児 

未定 スポーツプロジェクト 滝野公園 5歳児 

 

＜クラス別懇談会のお知らせ＞ 

 クラス担任の紹介や年間目標、子どもの育ちについてついてお話をさせていただきます。また、ご家庭での 

様子を聞く等、保護者の方の情報交換の場とさせていただきたいと考えています。 

日時：令和 5年 5月 13日(土)  9：00～11：45（下記参照） 

※家庭で保育が可能なご家庭はご協力をお願いします。 

※当日は、靴を入れるビニール袋のご用意をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

＜お知らせ・おねがい＞ 

・玩具やアクセサリー、キーホルダー等、園生活に必要のないものは紛失や破損、トラブルの原因となります

ので持たせないようにしてください。リュックに付けることもご遠慮ください。 

・年齢に応じた戸外遊びや散歩を積極的に取り入れていきます。お子さまが存分に身体を動かして遊べるよう

動きやすい衣服での登園をお願いいたします。裾の長いワンピースやチュニック、スカートは、遊具に引っ

掛かり、遊びの妨げになりますのでご協力ください。 

・お子さまが着脱しやすい衣服のご準備をお願いいたします。ボタン付きのシャツは付け外しが難しく、着脱

に時間が掛かってしまうためご協力ください。 

・防犯システム強化のため、当園では“顔認証システム”を導入しています。送迎をする保護者の方 2名まで

の登録とさせていただきます。顔認証登録がお済みでない家庭がございましたら、Kindyにて登録をお願い 

いたします。 

時間 クラス 場所 

9:00 ～ 9：45 0歳児 あひる組 0歳児室 

5歳児 つき組 幼児室 

10：00 ～ 10：45 1歳児 うさぎ組 幼児室 

2歳児 ひよこ組 2歳児室 

11：00 ～ 11：45 3歳児 はな組 幼児室 

4歳児 ほし組 2歳児室 


