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【入園・進級おめでとうございます】 

ご入園、ご進級おめでとうございます。令和４年度は０歳児クラス６名・１歳児クラス１１

名・２歳児クラス３名・４歳児クラス１名・計２１名の仲間が新たに加わり、賑やかなスタ

ートとなりました。 

今年度より大和東保育園の園長を務めさせていただきます、内田あゆみです。これまで約

14年、大和東保育園の他足立区の扇こころ保育園と墨田区のすみだ中和こころ保育園の大き

なおうちグループで保育に携わってきました。大和東保育園は 4 本柱である「夢を育む・生

きる力を育む・思いやりを育む・学びに向かう力を育む」を基本に‘子どもたちが自分で遊

びを選んで主体的に遊ぶ・発展させる・十分に満足のいくまで楽しむ’そんな活動の手助け

ができる保育園を目指しています。目に見えないウイルスとの戦いが始まり２年ほど経ちま

すがまだまだ終息のめどが立たず、不安と隣り合わせで過ごされている事かと思います。そ

んな中でも出来る限り楽しい園生活が過ごせるよう職員一同努力してまいります。様々な面

でご協力いただくこともあるかと思いますが、よろしくお願いいたします。 

私には年長児と 2 歳児クラスの子どもがおります。日々慌ただしい中でも成長を感じ、休

日の公園や好きな音楽・アニメなどを楽しんでいます。 

大和東保育園に来る度に笑顔で登園し元気いっぱい遊ぶ保育園の友だち、日々の子育てを

頑張る保護者の皆様にいつも元気をいただいています。また、成長の目まぐるしい乳幼児期

の時期を一緒に過ごせることに大きな責任を感じるとともに大変嬉しく思っております。今

年度 1年間、どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

☆ kindｙについて不具合がある方は職員にお声掛けください 

 

 

園長 内田 あゆみ 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 
     １ 

 

２ 

 

３ ４ ５ 

 

６ 

 

７ 

避難訓練 

８ 

入園進級お祝い

の会（幼児） 

９ 

１０ １１ 

 

１２ 

身体測定（幼児） 

０歳児健診 

１３ 

身体測定（乳児） 

１４ 

 

１５ １６ 

１７ １８ １９ 

 

２０ ２１ 

誕生会 

２２ ２３ 

２４ ２５ 

 

２６ 

杉アート 

２７ ２８ 

子どもの日集会 

２９ 

昭和の日 

３０ 

５月２１日（土）懇談会（５歳児） 

５月２８日（土）懇談会（０-４歳児） 

８月３１日（水）引き取り訓練 

１０月２９日（土）運動会 

１２月１７日（土）大きくなった会 

１月２８日（土）懇談会（５歳児） 

２月 ４日（土）懇談会（０-４歳児） 

３月１１日（土）卒園式（５歳児） 

 

 

○年間の保護者の方が参加する行事○ 

〇持ち物について：必ず記名をお願いいたします。 

薄くなってきているものがないかのチェックもお願いします。 

特に、靴下・靴はわかりやすいように記名をしてください。 

〇送迎について ：お迎えの方・時間が変更の場合は、保育園へ連絡をお願いいたします。 

         保育園に連絡がなかった場合は、保育園から保護者へ連絡を入れる場合が 

ありますのでご了承ください。 

また、歩道や駐車場・駐輪場では、必ずお子様と手を繋いでください。 

事故や怪我につながりますので、お気を付けください。 

〇自動ドアについて：必ず保護者の方が開閉ボタンを押してください。 

          また、自動ドアの隙間にお子様の手が引き込まれないように 

気を付けてください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

当保育園は、０歳児のお子様も預かる 

集団生活の場であることから、感染症や

体調不良については慎重に対応する 

必要があります。前日や当日朝の様子で

変わったことがあれば、保育士、看護師

にお伝えください。 

保育園にお子さまを預けるにあたり 

留意して頂きたい事項について、裏面に

記載いたしました。ご確認ください。 

また、入園のしおりにも詳細を記載 

しておりますので、あわせてご覧頂き 

ますよう重ねてお願い申し上げます。 

おねがい 

ご入園、ご進級おめでとうございます。今年も子どもたちが健やかに元気いっぱい過ごせますよう、
保健に関する情報を「ほけんだより」を通してお知らせしていきます。どうぞ宜しくお願いいたします。 

４月のほけんだより 
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登園前の体調チェック 

□ 熱、咳や鼻水はありませんか？ 

□ 顔色はよいですか？ 

□ 湿疹、発疹はないですか？ 

□ 食欲はありますか？ 

□ うんちは出ましたか？ 

□ 機嫌はよいですか？ 

□「痛い」「疲れた」「眠い」等の訴えは 

ありませんか？ 

園では毎朝、登園してきたお子さまの 

健康観察を行っています。ご家庭でも、  

登園前は次のようなポイントでチェックを

行ってください。 

園医のご紹介！ 

 

今年一年間、お子さまの健康管理に関し、ご指導 

とご協力を頂く先生方です。 

＜内科＞安藤 隆夫先生 (安藤内科クリニック)  

＜歯科＞黒米 譲二先生 (黒米歯科医院) 

１１日（月）幼児身体測定 
１２日（火）０歳児健康診断 

乳児身体測定 

  今月の保健行事予定 

 

全園児対象です。当日は次のことに 

気をつけてください。 

●着脱しやすい服装でお願いします。 

 また、服には記名も忘れずに。 

●髪の毛は、頭の上でなく、横で 

しばるようお願いします。 

●結果は園児情報システム（kindy） 

「健診記録」→「成長記録」から 

ご確認ください。         

身体測定について 

＜毎 月＞  0歳児健康診断、身体測定 

       健康教育(手洗い指導など) 

＜ ５月＞  全園児健康診断 

＜５、６月＞ 歯科検診 

＜１０月＞  全園児健康診断 

視力検査（4，5歳） 

年間保健行事予定  

※都合により日程が変更になることがあります。 

 その都度、園児情報システム（kindy）や保健

のホワイトボードで周知させて頂きますので、

ご確認ください。 


