
　　　　　　　　　

テーマ名：音  ～音から広がる子どもの世界～ 園名：江東区白河かもめ保育園

背景
・日々の活動の中で歌遊びや手遊び等、音に合わせて楽しむ姿が多く見られていることから、遊びの中での『音』との触れ合いに対する子どもたちの反  
　応について学びを深めていきたいと考えた。
・室内、戸外問わず様々な音に触れる機会の多い子どもたち。音楽に合わせて楽しそうに身体を動かす姿から、子どもたちの『音』に対する興味関心の
　移ろいについて学びを深めていきたいと考えた。

演奏会から様々な音の違いへの興味が見られた。
身近な物の音に気付き、発見を喜ぶ姿があった。

実施

2025年度実施内容のまとめ

2025年

度

振返り

・子どもたちが気付いた自然物から発生する音を、今後も遊びの中　で楽
しめるようにしていく。
（楽器・玩具の制作を自分で行う等）

次年度

に

向けて

子どもたちの興味

① 日頃から歌や音に親しむ姿があった。

③
「こうやってならすんだよ」「これはきらきらしたおとがなるね」と遊びの中で楽器
の鳴らし方や、自分で音を鳴らす楽しさに気付く。

➄
様々な楽器に触れる中で、音に違いに気付く。
日常の中で出会う様々な音に興味を持ち話す姿があった。

環境づくり

② 様々な音に触れる機会を持てるよう、音が鳴る玩具や楽器を用意した。

➃ 年長児が楽器演奏を披露する場を設けた。（秋の音楽会）

⑥
音マップを用意し、子どもたちの気付きを見てまとめられるように
した。

・遊びや演奏会にて様々な音に親しむ経験から、身近な音の違いに気付き
発見を喜ぶ姿があった。
・『音』をきっかけに身の回りの物や環境に目を向けたり、音マップを通して
発見した音を写真を見ながら共有したりしていた。
・同じ物を見ていても、音の感じ方や表現は一人ひとり異なり、自分なりの
気付きや感じ方を言葉で伝え合う姿が見られた。

9～10月　音に興味を持つ姿から、活動に楽器や音を
多く取り入れ、親しむ機会を設けた。

楽器に触れる経験から、皆での楽器演奏への興味が
見られ『秋の音楽会』を開催。

実施 実施



玩具 歌 食育



本物の楽器に触れてみよう！



そこで…

秋の音楽会の開催♪



音探し絵本の読み聞かせで
子どもたちも興味がさらに
広がっていきます。

\\どんなおとがする…？//



音マップ

かさかさ
おぎゃあ

がしゃん！ ぶくぶく



これはなに？

おとがするところこ
こだ！



おそとはなにが
きこえるかな？

えんていでみつけたおと、
みんなにつたえよう！
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まとめ

・今回の活動を通して、様々な音に親しむ経験から身近な音の違いに気付き、発見を喜ぶ姿が見
られた。
・「音が鳴る/鳴らない」ということだけでなく『音』をきっかけに身の回りの物や環境に目を向けた
り、音マップを通してそれぞれが発見した音を写真を見ながら共有したりしていた。
・同じ物を見ていても「シューシューってきこえる」「ブクブクってなる」等、音の感じ方や表現は一人
ひとり異なり、自分なりの気付きや感じ方を言葉で伝え合う姿が見られた。
・子どもたちが気付いた自然物や身の回りの物から発生する音を、今後も遊びの中でも楽しめる
ようにしていく。


