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早春の候、保護者の皆様方におかれましては益々ご健勝のこととお慶び申し上げます。早いもので梅

も満開となり「三寒四温」日毎に春を感じる時期となりました。この時期は毎年子ども達の健やかな成

長に大変喜びを覚える季節でもあります。保護者の皆様には一年間当園の教育・保育活動においてご理

解ご協力を賜り、職員一同大変感謝しております。誠にありがとうございます。 

  

つき組さんにとっては園生活最後の月となります。３月６日にはお別れ遠足でキッザニア東京へ行っ

てきます。キッザニアではグループ毎に子ども達のみで行動し、様々な体験を通し、夢を育み、よい思

い出の１ページになればと考えます。また、３月１７日は卒園式を迎え、たくましく立派な姿とともに

巣立って参ります。 

子ども達は小学校進学に胸を膨らませ、ランドセルや学習机を買った話など、目を輝かせて話してく

れます。こども園は子ども達が最初に触れる家庭外コミュニティーだと考えております。一つ一つが新

鮮で色々なことを吸収していきます。楽しさ、悲しさ等々を経験しながら友だちや先生との関係を醸成

していきます。保護者の方々には、お仕事で大変ななか子ども達と共に歩んでこられた日々に敬意を表

します。時にはこども園からの無理なお願いにも快くご理解ご協力をいただき大変感謝しております。

三月は別れの季節ともいわれますが、子ども達にとって輝かしい未来への一歩です、職員一同笑顔で送

れればと考えます。 

 

進級を迎える各クラスの子ども達にとっても最後の月となります。子ども達も保育者も育ち合い濃密

な時間を送ることができました。一年間の成長がみられ、進級に向け胸を膨らませているのが分かりま

す。ご家庭、こども園とで連携をしながら子ども達は日々成長しております。来年度も子ども達の興味

関心から始まる主体的な保育と「ワンルーフゼミ」を使用した教育的な活動をバランスよく行ってまい

ります。また、使用玩具類も検討し、乳児クラスへの提供も考えておりますので、引き続きご理解ご協

力いただければと考えます。また、地域とのつながりも大事にし、散歩や行事の際には街のお店などに

お伺いしたいと考えます。 

 

来年度の活動の目標などは、追ってお伝えいたします。子ども達にとっての最善最良を考え、夢や希

望が育める内容にしていきます。また、生活や活動においては、ご家庭との連携が大変重要になります

ので、引き続きよろしくお願いいたします。 

 

一年間ありがとうございました。来年度もよろしくお願いいたします。 

 

園長 金澤 信仁 

 

 

 

～ONE ROOF～ 

「大きなおうち」を受け

継ぎながら、子ども達も

職員も地域の皆さんも、

みんながひとつ屋根の

下で笑い、ひとつにな

り、そして成長して、未

来を作り出す力を育ん

でいこうという思いを

込めています。 



 

 

 

            ２月の様子と３月の目標 
あひる組 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

うさぎ組 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月の歌 

・うれしいひなまつり 

・キャベツの中から 

・チューリップ 

 

今月の目標 

・安心できる心地よい雰囲気の中で、元気に過ごす。 

・衣服の着脱を一人でしてみようとする。 

・春の自然に触れて、探索活動を楽しむ。 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

今月の歌 

・うれしいひなまつり 

・はるがきた 

・ちょうちょう 

 

今月の目標 

・一人ひとりの体調に留意し、季節の変わり目の時期を健康で快適に過ごせるよう

にする。 

・身の回りの事を一人で出来る事に喜びを感じ積極的に行う。 

・年上児の遊びに興味・関心をもち、一緒に遊びながら進級する喜びを感じる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

先月はお忙しい中「大きくなった会」にご参加頂きありがとうございました。 

朝の会や夕方の時に子ども自ら「だるまさんと」の絵本を持って来て読み始めると、上手にだるまの真似をしてく

れていました。最初は衣装を着るのも嫌がっていた子ども達でしたが、保育者や年上児からから褒められると嬉

しくなったようで少しずつ嫌がる事無く着てくれるようになり、本番では帽子も被ってくれました。本番当日、保

護者の方に見守られる中で緊張してしまう子、元気いっぱいに手遊びをする子など様々な子どもの姿、成長を観

て頂けたかと思います。 

 進級に向けて移行が始まりました。ランチルームでの食事では、いつもと違う雰囲気に緊張しながらも椅子に

座り食事をし始める子ども達。今月も新年度に向けて様々な環境に慣れていきながら、安心して進級が出来るよ

うにしたいと思います。 

 

先月は大きくなった会がありました。本番では保護者の方々に見守られる中でいつもとは違う雰囲気だったため緊

張する姿がありましたが、音楽に合わせて楽器を鳴らしたり身体を揺らしたりすることができていて、子どもたちの

成長を感じとても感動致しました。暖かかく見守って下さりありがとうございました。 

今までは、上着に腕を通すのも難しかった子ども達ですが、今では自分で一生懸命腕を通して着ることができるよ

うになってきました。チャックも保育者の少しの援助で自分で最後まで締めることができています。また、昼食もお

やつも食べ溢しなく綺麗に食べることが出来ている為、少しずつエプロンを付けずに食べています。エプロンを付け

ずに食べる時には子どもたちから「えぷろんなし？」や「おにいさんおねえさんだもんね！」などの声が聞こえ、ひ

よこ組に憧れを持っている様子でした。来月はいよいよひよこ組に進級します。自分で出来ることを増やし、他クラ

スの友だちや保育者との交流を深めながら、新しい環境に慣れ安心して進級ができるようにしていきたいと思います。 

 

ホームページでの公開は差し控えさせていただきます。 

ホームページでの公開は差し控えさせていただきます。 



ひよこ組 

 

 

ひよこ組 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

はな組 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

今月の歌 

・うれしいひなまつり 

・さんぽ 

・春がきた 

・ 

 

今月の目標 

・進級に対する期待を持ち、安定した気持ちで過ごせるようにする。 

・戸外への散歩を楽しみ、春の訪れに気づく。 

・自分でできる事の喜びを感じ、身の回りのことをしようとする。 

 

 

 

・ 

 

 

 

 

 

 

 

今月の歌 

・うれしいひなまつり 

・春が来た 

・さくらさくら 

 

今年度もいよいよわずかとなりました。この一年で大きく成長した子ども達の姿を嬉しく、頼もしく感じて

いるこの頃です。大きくなった会では今までやってきたことを全て出し切ったようで、発表後にはやり切った

清々しい顔が見られ、表現することの楽しさやみんなで劇遊びを作り上げた達成感に溢れていました。新しい

ことに挑戦する気持ちも育まれているように感じます。今後も挑戦しようとする気持ちを認めていくことで、

自信を持って生活出来るようにしていきたいと思います。進級に向けてクラスの移動が始まり、ひよこ組が幼

児クラスで一緒に過ごすようになりました。事前にこれから一緒に過ごすことを伝えると、「○○ちゃんと一

緒に遊ぶ！」「約束事教えてあげる」と意気込んでいました。今まで年上児にたくさん優しくしてもらった分、

年下児にも優しい気持ちで接することができるよう見守っていきたいと思います。また、ほし組になることへ

の期待と共に、環境が変わることに不安を感じている子もいると思うので、一人一人丁寧に見ていきたいと思

います。 

 

今月の目標 

・進級することに期待を持ちながら、安心して過ごせるようにする。 

・身の回りのことを自分でできる喜びを感じる。 

・自分の思いを自分なりに表しながら、友だちと関わって遊ぶことを楽し

む。 

 

・ 

・ 

 

 

 

 

 

 

大きくなった会ではご協力頂きありがとうございました。日々のごっこ遊びの中でも好きなキャラ

クターや役になりきって遊んでいる子ども達。舞台に上がっての劇遊びの際には緊張するかと思いま

したが、日頃の子ども達が楽しんでいる様子をそのまま見ていただけたと思います。ごっこ遊びと制

作が大好きな子ども達。クラスだけで行ったお店屋さんごっこも楽しそうに取り組む姿が見られまし

た。進級に向けて幼児クラスとの関わりを多く持つようにしていて、散歩では自分から遊びに誘った

り遊びに混ぜてもらったりしており、年上児に親しみを持ち関わりを深める姿が見られています。ま

たクラスの移行が進んでいくにあたって、少しずつ幼児の部屋で過ごすようになっていきます。幼児

クラスの環境に慣れるというねらいで幼児の部屋で遊んだ時には、ひよこ組にはない玩具に興味津々

で夢中になって遊んでいました。4 月にはいよいよ幼児クラスでの生活が始まります。環境が大きく

変化していく為、期待もある一方で戸惑いや不安もあると思うので、子ども達の気持ちを汲み取りな

がら丁寧に援助していきたいと思います。 

 

ホームページでの公開は差し控えさせていただきます。 

ホームページでの公開は差し控えさせていただきます。 
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つき組 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月の歌 

・うれしいひなまつり 

・はるよこい 

・ありがとうのはな 

今月の目標 

・相手の気持ちを認めながら、一緒に生活したり遊んだりする。 

・進級する事に期待感を持ち、身の回りの事を主体的に行う。 

・身近な自然の変化に気づき、春の訪れに関心を持つ 

 

大きくなった会が終わり、部屋へ戻った子ども達の顔は達成感に満ちていました。それぞれが大きく成

長した姿を見せてくれたと思います。会を通し、子ども達は全員で心を一つにする事の楽しさを知り、繋が

りを深める事ができました。一方で、様々な気持ちが出てくる 4 歳はまだ言葉の選び方や伝え方が難しい

こともあります。自分の思いを表すだけでなく、相手の気持ちに気付く事の大切さも引き続き伝えながら

過ごしていきます。今月はいよいよ進級に向けて準備していきます。「最年長児になる」という意識を持ち

始め、身の回りを綺麗に保とうとしたり、ワンルーフゼミや年下児との関わりに意欲的に取り組んだりす

る姿が見られているほし組。その気持ちを受け止めながら、活動内容や生活習慣を整えて進級を援助して

いきたいと思います。 

先月の大きくなった会の劇遊びでは、自分の役になりきって楽しんで演じ、友だちと一緒に劇を作り上げ

る事ができました。自分達で考えたセリフや動きをイメージして友だちと協力している姿がたくさん見ら

れ、経験画で楽しかったことを思い出しながら様々な場面を表現する楽しさを味わっています。その後も、

年下児が行っていた楽器演奏や劇にも興味を持ち、異年齢との交流を通して他の表現活動も楽しみました。

また就学に向けて、だんだんと意識が高まり「小学校になったらこういうことをするんだよ」と期待感を持

ちながら友だちや保育者と話していた姿が印象的でした。一方で就学を楽しみにしつつ、環境が変わる事へ

の不安もあるかと思います。子ども達の気持ちを汲み取り、一人一人が成長したことを一緒に喜びながら、

小学校への期待を高めていきたいです。卒園まで残りわずかですが、1日 1日を大切に過ごしていきたいと

思います。 

 
今月の歌 

・うれしいひなまつり 

・さよならぼくたちの 

 こどもえん 

・ね 

今月の目標 

・成長を認められ、就学への期待と不安を受け止めてもらいながら安定した気

持ちで生活を送る。 

・一緒に過ごした友だちや、お世話になった人への感謝の気持ちを持つ。 

・園生活を振り返り、友だちと一緒に生活や遊びを進めながら、園生活を思う

存分楽しむ。 

 

 

 

 

 

 

 

ホームページでの公開は差し控えさせていただきます。 

ホームページでの公開は差し控えさせていただきます。 



   ～卒園式の開催について～ 

 ３月 17日（金）に予定しております卒園式です

が今年も在園児の参列はなしで、保護者の参加人数

については２名まで（マスクの着用をお願いしま

す）とさせていただきます。 

ご理解ご協力のほどよろしくお願い致します。 

詳細は別紙を配布しておりますのでご参照くださ

い。 

 

今後の予定 

３月            ４月 

３日（金） ひな祭り会 ３日（月） 進級式 

６日（月） お別れ遠足（５歳児クラス） ８日（土） 入園式 

７日（火） 
身体測定 

保育園機能重要事項説明会 
１０日（月） 始業式 

８日（水） お別れ会 １１日（火） 身体計測 

１３日（月） 杉アート（５歳児クラス） １８日（火） ０歳児健診 

１4日（火） 
０歳児健診 

保育園入園前健診 
１９日（水） 避難訓練 

１５日（水） 避難訓練 ２０日（木） 誕生会 

１6日（木） 
 誕生会 

 終業式 
２５日（火） 

青空ランチ（園にて準備い

たしますのでお弁当は不要で

す） 

１7日（金） 卒園式 ２８日（金） 端午の節句 

 
お知らせとお願い 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～園児台帳の修正と更新のお願い～ 

新年度からのお子さまの正確な情報を把握するため、園でお預かりしております園児台帳を一度返却いた

します。連絡先、勤務先など変更がある方は修正をして再度ご提出をお願い致します。裏面の生育・健康履

歴の予防接種やかかりつけ医などの欄も更新していただきますようお願い致します。 

３月 10日（金）に一度返却いたしますので、３月 16日（木）にはご返却いただきますよう、ご理解ご協

力お願い致します。 

～幼稚園機能預かり保育について～ 

 ４月以降の預かりの保育について、新入園児以外

は通常通り預かり保育をお受けします。 

なお、行事などによりお預かりができない日もあり

ますので、予めご了承くださいますようお願いいた

します。 



  

    

 

                                                            

 

      ～4月からの幼児クラスの朝の受け入れ方法について～ 

 新型コロナウイルス感染症の感染予防のために、8時 30分以降の幼児の受け入れを、現在は玄関にて対

応させていただいておりますが、4 月からは従来行っていた幼児室において受け入れる方法に変更させて

いただきます。 

  ●朝の受け入れの時はインターフォンを鳴らしていただき、ドアが開きましたら、保護者様には手指の

消毒をおこなっていただき、エレベーター前の端末機をタップして登園時間を入力してください。そ

の後 3 階にお子さまとお上がりいただき、幼児室にて保育教諭が受け入れをさせて頂きます。幼児

室にあります体温計で腋の下で検温をし、受け入れの保育教諭に直接体温をお伝えください。 

   お子さまの情緒や自立を促すためにも、お子さまを預けられましたら速やかに退室をお願いします。 

 

  ●帰りのお迎えの時も同様に手指の消毒をおこなった後、3階にお上がりいただき、お子さまの引き渡

しをいたします。1 階に降りましたらエレベター前の端末機をタップして降園時間を入力してお帰

り下さい。 

4 月 1 日から上記の方法になりますので、登園時間も今までより少し早めにお越しいただきますよう、ご

協力お願い致します。 

   ～必要書類提出のお願い～ 

 年度末に、いくつかの提出書類をお願いしており

ます。 

アレルギーのアンケートは全員提出となります。ま

だ提出されていない方は早めの提出をお願いしま

す。 

保育利用時間申請書は、保育園機能の方は全員ご提

出いただいております。3 月 7 日が提出期限とな

っておりますので、忘れずにご提出ください。 

 

 ～来年度の保育参加について～ 

来年度の保育参加についてですが、誕生会の保護者 

の参加を 4月から再開いたします。希望の方は申込用

紙をお渡ししますので、参加日 1週間前までに提出し

てください。 １週間前が休園日に当たる場合には、休

前日までの提出をお願い致します。 令和５年度４月

の誕生会は 4月 20日（木）です。 

 ※給食体験と日常の保育参加に関しては現在検討中

です。 

 

 



              



２月の健康教育 
 ほし・つき組さんを対象に風邪予防の健康教育を行いました。新型コロナウイルス感染症の影響

は少し落ち着きましたが、台東区も含め世間ではインフルエンザウイルスが３年ぶりに流行してい

ます。「あかずきんちゃんとウイルスオオカミ」という 

3 密回避を伝える紙芝居の読み聞かせを行いました。

新しい紙芝居を興味しんしんに聞いてくれる皆さん

へ、空気の悪い「むんむん」人がたくさん「ぎゅうぎゅ

う」いっぱいお喋り「がやがや」を避けることに加え、

手洗いの大切さを繰り返し伝えています。 

今年度も残りわずかとなりました。進級・進学の準備

を元気にすすめていくためにも、感染予防行動を自ら

行えるように、声掛けを行っていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

      保健からのお知らせ 
 たくさんの思い出でいっぱいとなった１年も締めくくりの時期となりました。4 月のころに比

べ、心も体も大きく成長した子どもたち。4月から新たな気持ちでスタートを切れるように、今か

ら生活習慣をしっかり見直しましょう。 

 2月の感染症は、インフルエンザが 1名でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大切な耳を守るために 

気を付けたいこと 

「３」は耳の形に似ていることなど

から３月３日は耳の日と言われて

います。子どもは耳の病気にかかり

やすいので、日頃からお子さまの様

子をよく観察しましょう。 

耳の日 

 

 

・鼻をすすらず、かむ習慣を付ける 

・鼻水は、ゆっくりと片方ずつかむ 

・耳の近くで大きな声や音を出さない 

・耳をたたかない 

・耳掃除は綿棒で外耳道を拭き取る程

度に行う 

もっと大きくなろう！ 

骨と筋肉を強くするには？ 

好き嫌いをせず様々な種類の物を食べま

しょう。よくかむことでさらに筋肉を鍛

えます。 

大きくなるために骨と筋肉はとても重要で

す。丈夫な骨と筋肉を育てましょう。 

外でたくさん遊びましょう！ 

筋肉や骨に刺激を与えるのはとても大切

なことです。できるだけたくさん体を動

かして遊びましょう。 

 

ホームページでの公開は差し控えさせていただきます。 


